
Marka aad la xiriirayso care coordinator 
(iskuduwaha daryeelkaaga)

Haddii aad u baahan tahay xog ku saabsan dheefahaaga qorshaha Haddii aad u baahan tahay xog ku saabsan dheefahaaga qorshaha 
daryeelka caafimaadka, care coordinator (iskuduwaha daryeelkaaga) ayaa daryeelka caafimaadka, care coordinator (iskuduwaha daryeelkaaga) ayaa 
kuu sheegi kara gunnooyinka iyo taageerada la heli karo si loo horumariyo kuu sheegi kara gunnooyinka iyo taageerada la heli karo si loo horumariyo 
caafimaadkaaga. Wuxuu kaa caawinayaa: caafimaadkaaga. Wuxuu kaa caawinayaa: 

•  Inaad hesho khayraadka caafimaadka iyo fayoqabka (sida gunnooyinka 
jirdhiska, gunnooyinka Healthy Benefits+ Visa®, barnaamijyada waxbarashada 
bulshada iyo wax intaas kasii badan)

• Inaad marin u hesho taageerada maareynta cudurka iyo tababar caafimaad 

•  Inaad fahanto caymiska daawada laguu qoray, xulashooyinka dhakhaatiirta 
ku jirta shabakada, adeegyada kahortagga ee caymisku daboolay iyo wax 
intaas kasii badan

• Inaad hesho gaadiid ku geeya kaana soo celiya ballamada caafimaadka

Care coordinator (iskuduwaha daryeelkaaga) ayaa kaa caawinaya inaad hesho Care coordinator (iskuduwaha daryeelkaaga) ayaa kaa caawinaya inaad hesho 
daryeel takhasus leh wuxuuna kugu xiriirin karaa dhakhtarka daryeelka guud. daryeel takhasus leh wuxuuna kugu xiriirin karaa dhakhtarka daryeelka guud. 
Wuxuu sidoo kale kaa caawinayaa: Wuxuu sidoo kale kaa caawinayaa: 

• Inaad samaysato ballamada daryeelka kahortagga

• Inaad hesho dhakhaatiirta caafimaadka ilkaha 

•  Inaad aqoonsato daryeelka caafimaadka dhimirka iyo  
isticmaalka maandooriyaha 

• Iskuduwidda qalabyada iyo agabyada caafimaadka

Care coordinator (iskuduwaha daryeelkaaga) waa:                         

Taleefanka:                       Iimeylka: 

Macluumaadka 
Dheefta

Marka aadan  
hubin waxa 

dheefahaagu yihiin

Baahi daryeel
Marka aad u baahan 

tahay in lagaa caawiyo 
helitaanka daryeel  

iyo sahay

Qorshahaaga caafimaadka waxaa ku jira care coordinator (iskuduwaha daryeelka) oo aan kharash kaaga 
baxayn. Si wadajir ah, adiga iyo care coordinator (iskuduwaha daryeelkaaga) ayaa dejin doona qorshe 
aad ku heleyso caafimaad iyo badqab.



Isbedellada caafimaadkaaga iyo heerka daryeelka ee loo baahan yahay ayaa la Isbedellada caafimaadkaaga iyo heerka daryeelka ee loo baahan yahay ayaa la 
samayn karaa xilli kasta. Care coordinator (iskuduwaha daryeelkaaga) ayaa kaa samayn karaa xilli kasta. Care coordinator (iskuduwaha daryeelkaaga) ayaa kaa 
caawin kara inaad hesho: caawin kara inaad hesho: 

• Adeegyada daryeelka caafimaadka guriga iyo kalkaalin xirfad leh 

• Baxnaaninta jirka iyo dhaqdhaqaaqa 

• Community First Services and Supports (CFSS) 

• Guri-hagaajinta iyo adeegyada guriga 

• U gudbinta khayraadka guriyaynta, cuntada iyo bulshada

• Taageerada caafimaadka dhimirka

Waxaad UCare ka heli kartaa taageero dheeraad ah kadib joogidda cusbitaalka. Waxaad UCare ka heli kartaa taageero dheeraad ah kadib joogidda cusbitaalka. 
Care coordinator (iskuduwaha daryeelkaaga) ayaa: Care coordinator (iskuduwaha daryeelkaaga) ayaa: 

• Kuu raadin kara adeegyada iyo taageerada loo baahan yahay si aad ugu 
noqoto, ama aad u joogtid, gurigaaga 

• Ku siin kara adeegyada gudbinta si loo dejiyo adeegyada guriga lagu bixiyo 

• Kaa caawin karaa isku dubbaridka u guurista xaalad nololeed oo cusub 

• Kaala hadli kara siyaabaha aad bannaanka uga joogi karto cusbitaalka

Adeegyada  
guriga lagu bixiyo
Marka aad u baahan  

tahay in adeegyo  
laguugu hagaajiyo 

gurigaaga

Cusbitaal seexin
Marka isbitaal  
lagu seexiyo
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	Care coordinator name: 
	Phone: 
	Email: 


