
Servicios médicos de UCare que requieren autorización en 2024 

Para los siguientes planes: 

❖ UCare Medicare 
❖ UCare Medicare with M Health Fairview & North Memorial 

❖ EssentiaCare 
❖ UCare's Minnesota Senior Health Options (MSHO) 
❖ UCare Connect + Medicare 

❖ UCare Connect 

❖ Prepaid Medical Assistance Program (PMAP) 

❖ Minnesota Senior Care Plus (MSC+) 

❖ MinnesotaCare (MnCare) 

UCare trabaja con organizaciones delegadas para manejar los siguientes tipos de 

autorización, por lo que no están incluidos en esta lista de servicios médicos que 
requieren autorización. 

➢ Atención quiropráctica 

➢ Atención dental 

➢ Farmacia 

Los siguientes servicios médicos requieren autorización o notificación: 

Cirugía bariátrica (bypass gástrico) Asistente de cuidado personal (Personal 
Care Assistant, PCA) (solo UCare's MSHO y 
MSC+) 

Procedimientos cosméticos Enfermería de servicio privado (consulte 
Enfermería de atención domiciliaria) (solo 
UCare's MSHO y MSC+) 

Estimulación de los nervios craneales, 
incluidos el nervio vago y el nervio hipogloso 

Terapia con haz de protones 

Equipo médico duradero (alquiler y 
compra) 

Centro de Enfermería Especializada y 
Cama Giratoria (solo UCare's MSHO y 
UCare Connect + Medicare) 

Pruebas genéticas para el cáncer Estimulación de la médula espinal 
Atención médica en el hogar (SNV, HHA) 
(solo UCare's MSHO, UCare Connect + 
Medicare y UCare Connect) 

Trasplante 

Enfermería de atención domiciliaria 
(anteriormente Enfermería de servicio 
privado) (solo UCare's MSHO y MSC+) 

Procedimientos de venas 

Estadía en el hospital (agudo) Silla de ruedas (alquiler y compra) 
Hospital de cuidados agudos a largo plazo 
(Long-Term Acute Care Hospital, LTAC) 

Accesorios para silla de ruedas (alquiler y 
compra) 

Ingreso a Centros de Enfermería (custodia) 
(solo UCare's MSHO, UCare Connect + 
Medicare, UCare Connect y MSC+) 

Herida VAC 



Servicios médicos de UCare que requieren autorización en 2024 

Para los siguientes planes: 

❖ Plan UCare Individual & Family 

❖ Plan UCare Individual & Family with M Health Fairview 

UCare trabaja con organizaciones delegadas para manejar los siguientes tipos de 
autorización, por lo que no están incluidos en esta lista de servicios médicos que 
requieren autorización. 

➢ Atención quiropráctica 
➢ Atención dental 

➢ Farmacia 

Los siguientes servicios médicos requieren autorización o notificación: 

Rehabilitación para pacientes 
hospitalizados en estado agudo 

Hospital de cuidados agudos a largo plazo 
(Long-Term Acute Care Hospital, LTAC) 

Cirugía de espalda (columna vertebral) Terapia con haz de protones 

Estimulador del crecimiento óseo Atención en un centro de enfermería 

especializado y servicios de rehabilitación 
con ingreso hospitalario 

Procedimientos cosméticos Estimulación de la médula espinal 

Estimulación de los nervios craneales, 

incluidos el nervio vago y el nervio 
hipogloso 

Trasplante 

Equipo médico duradero (alquiler y 
compra) 

Procedimientos de venas 

Pruebas genéticas para el cáncer Silla de ruedas (alquiler y compra) 

Estadía en el hospital (agudo) Accesorios para silla de ruedas (alquiler y 

compra) 



Servicios de salud mental y trastornos por abuso de sustancias de 

UCare que requieren autorización en 2024 

Para los siguientes planes UCare: 

Para los siguientes planes: 

Los siguientes servicios para trastornos de salud mental y por abuso de sustancias 
requieren autorización o notificación: 

Servicios de salud mental de rehabilitación 
para adultos (Adult Rehabilitative Mental 

Health Services, ARMHS) 

Admisión del trastorno por abuso de 
sustancias para pacientes hospitalizados 

Tratamiento residencial para niños Servicios de tratamiento residencial intensivo 
(Intensive Residential Treatment Services, 

IRTS) 

Tratamiento residencial para crisis Centros de tratamiento residencial 
psiquiátrico (Psychiatric Residential 

Treatment Facilities, PRTF) 

Servicios de intervención intensiva temprana 

del desarrollo y del comportamiento (Early 
Intensive Developmental and Behavioral 
Intervention, EIDBI) 

Tratamiento residencial de trastorno por 

abuso de sustancias 

Tratamiento residencial de trastornos de la 
alimentación 

Estimulación magnética transcraneal 

Ingreso de salud mental para pacientes 
hospitalizados 

Estimulación del nervio vago (Vagus Nerve 
Stimulation, VNS) 

❖ UCare's Minnesota Senior Health Options 

(MSHO) 

❖ Prepaid Medical Assistance Program 

(PMAP) 

❖ UCare Connect + Medicare ❖ Minnesota Senior Care Plus (MSC+) 

❖ UCare Connect ❖ MinnesotaCare (MnCare) 



Servicios de salud mental y trastornos por abuso de sustancias de 

UCare que requieren autorización en 2024 

Para los siguientes planes UCare: 

Para los siguientes planes: 

❖ UCare Medicare 

❖ UCare Medicare with M Health Fairview & North Memorial 

❖ EssentiaCare 

❖ UCare Advocate ISNP (Institutional Special Needs Plan) 

Los siguientes servicios para trastornos de salud mental y por abuso de sustancias 

requieren autorización o notificación: 

Ingreso de salud mental para pacientes 
hospitalizados 

Estimulación magnética transcraneal 

Admisión del trastorno por abuso de 
sustancias para pacientes hospitalizados 

Estimulación del nervio vago (Vagus Nerve 
Stimulation, VNS) 



Servicios de salud mental y trastornos por abuso de sustancias de 

UCare que requieren autorización en 2024 

Para los siguientes planes UCare: 

Para los siguientes planes: 

❖ UCare Individual & Family

❖ UCare Individual & Family with M Health Fairview

Los siguientes servicios para trastornos de salud mental y por abuso de sustancias 
requieren autorización o notificación: 

Servicios de tratamiento residencial para 

adultos 

Admisión del trastorno por abuso de 

sustancias para pacientes hospitalizados 

Tratamiento residencial para niños Tratamiento residencial de trastorno por 

abuso de sustancias 

Tratamiento residencial para crisis Estimulación magnética transcraneal 

Tratamiento residencial de trastornos de 
alimentación 

Estimulación del nervio vago (Vagus Nerve 
Stimulation, VNS) 

Ingreso de salud mental para pacientes 
hospitalizados 
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